
全城「絕膠」大行動 
餐廳食肆派發即棄塑膠 
調查發佈會 

日期︰2019年5月7日(星期二) 
時間︰上午11時 
地點︰綠領行動總部 
 
綠領行動項目經理   王家智 
綠領行動高級項目主任 倫嘉愉 

是項計劃由可持續發展基金資助 
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背景 

綠領行動獲可持續發展基金資助，於
2019-2020年舉行「全城『絕膠』大行
動」，活動包括市民意見調查、講座及
導賞團等，旨在向市民推廣減少過度塑
料包裝及使用即棄餐具及器皿。 



調查方法  

日期︰2019年3月29日 - 4月30日 

地點︰荃灣、葵芳、青衣、美孚、 

   長沙灣、深水埗、樂富、黃大仙 

形式︰街訪 

成功訪問人數︰861人 



調查方法  



調查結果 



問題1. 請問你在過去一星期，共丟棄幾多件食肆
派發的即棄塑膠(包括堂食及外賣)？ 

I. 膠飲管 

0件 

441人 

51% 

1件 

104人 

12% 

2件 

114人 

13% 

3件 

72人 

8% 

4件 

29人 

4% 

5件或以上 

101人，12% 



問題1. 請問你在過去一星期，共丟棄幾多件食肆
派發的即棄塑膠(包括堂食及外賣)？ 

II. 膠餐具(如刀、叉、匙) 

0件 

427人 

50% 

1件 

111人 

13% 

2件 

123人 

14% 

3件 

82人 

9% 

4件 

31人 

4% 

5件或以上 

87人，10% 



問題1. 請問你在過去一星期，共丟棄幾多件食肆
派發的即棄塑膠(包括堂食及外賣)？ 

III. 即棄塑膠食物器皿(如杯、杯蓋、飯盒) 

0件 

338人 

39% 

1件 

120人 

14% 

2件 

150人 

18% 

3件 

96人 

11% 

4件 

51人 

6% 

5件或以上 

106人，12% 



問題1. 請問你在過去一星期，共丟棄幾多件食肆
派發的即棄塑膠(包括堂食及外賣)？ 

IV. 外賣膠袋 

0件 

317人 

37% 

1件 

129人 

15% 

2件 

128人 

15% 

3件 

97人 

11% 

4件 

57人 

7% 

5件或以上 

133人，15% 



問題2.  你認為食肆派發即棄塑膠的問題嚴重
嗎？ 

• 80%受訪者認為問題嚴重/非常嚴重 

• 8%受訪者認為問題不嚴重/非常不嚴重 

非常嚴重 

179人 

21% 

嚴重 

505人，59% 

不知道/無意見 

107人 

12% 

不嚴重 

67人，8% 

非常不嚴重 

3人，0% 



問題3. 你認為現時不能減少即棄塑膠的主要原因
是甚麼？(可選多項) 

• 592人(佔受訪者69%)認為市民沒有自備餐具及器皿的
習慣 

• 435人認為餐廳食肆主動提供即棄塑膠用品 

• 認為政府沒有相關監管的則有310人 
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人數 592 435 310 116 62



問題4.  為保護環境，你願意使用以下哪些方法
減少使用即棄塑膠？(可選多項) 

• 463人(佔受訪者54%)願意以堂食代替外賣 

• 408人願意不使用即棄飲管/自備可重用飲管 
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人數 463 408 363 343 299 25



問題5. 如果餐廳食肆不提供即棄塑膠用品，你會
否願意光顧該餐廳？ 

• 77%表示願意/非常願意 

• 9%表示不願意/非常不願意 

非常願意 

129人 

15% 

願意 

538人，62% 

不知道/無意見 

121人，14% 

不願意 

65人，8% 

非常不願意 

8人，1% 



問題6. 如果餐廳食肆提供優惠(例如自攜容器 
減1蚊)，能否吸引你自備食物器皿？ 

• 63%受訪者表示吸引/非常吸引 

• 23%表示不吸引/非常不吸引 

非常吸引  

124人，15% 

吸引 

414人，48% 

不知道/ 

無意見 

123人 

14% 

不吸引 

184人 

21% 

非常不吸引 

16人，2% 



受訪者資料 - 性別 

• 男性佔46%，女性佔54%。 

男 

400人 

46% 

女 

461人 

54% 



受訪者資料 - 年齡 
• 16歲以下佔20% 

• 16歲-60歲佔65% 

• 61歲或以上佔13% 
<16歲 

169人 

20% 

16-20歲 

94人 

11% 

21-30歲 

167人 

19% 
31-40歲 

114人 

13% 

41-50歲 

85人 

10% 

51-60歲 

100人 

12% 

>61歲 

111人 

13% 

不願提供 

21人，2% 



受訪者資料 – 職業 

 主婦 

77人 

9% 

學生 

296人 

34% 

文職 

114人，13% 

專業人士 

84人 

10% 

零售業 

37人 

4% 

飲食業 

36人 

4% 

退休人士 

95人 

11% 

不願提供 

50人 

6% 

其他 

72人，8% 



調查分析 

• 每星期人均最少丟棄1.36件膠飲管、
1.35件膠餐具、1.67件即棄塑膠食物器
皿、1.82件外賣膠袋 

• 以全港748萬人推算，每星期最少共丟
棄4640萬件即棄塑膠 



調查分析 

• 調查當中的4種即棄塑膠，以外賣膠袋
的問題特別嚴重，除了每星期丟棄5件
膠袋或以上的15%受訪者外，丟棄4件
及3件的分別也為7%及11%。 

• 政府正檢討膠袋徵費，考慮取消豁免盛
載非氣密包裝或正處於冰凍或冷凍狀態
貨品的膠袋，及提高徵費金額，進一步
減少膠袋棄置量。 



調查分析 

• 8成受訪者認同食肆派發即棄塑膠的泛濫
問題，但592人(佔所有受訪者中69%)認
為未能減塑主因是市民沒有自備餐具及器
皿的習慣 

• 市民普遍有減廢意識，但仍未能轉化成實
際行動 

• 政府已向立法會提交《2018年廢物處置
(都市固體廢物收費) (修訂)條例草案》，
以經濟誘因令市民及餐廳食肆減少使用即
棄塑膠 



調查分析 

• 超過四份三受訪者非常願意或願意光顧
不提供即棄塑膠的餐廳， 

• 有63%受訪者認為食肆提供優惠能非常
吸引或吸引他們自備器皿購買外賣 

• 市民十分支持『絕膠食肆』或為自備餐
具提供優惠，不會因餐廳食肆放棄派發
即棄塑膠而不再光顧 

 



飲食業界例子 – Starbucks 

• Starbucks於上月推出「A Change Is Brewing」環
保計劃 

– 全線分店停用塑膠飲管及攪拌棒，並以紙飲管及
木製攪拌棒代替 

– 目標於2020年達至減少30%塑膠廢物 

 

• 一直提供4元折扣鼓勵顧客自備隨行杯，去年每日平
均優惠使用次數逾3,600次 



全城「絕膠」大行動 

「絕膠」商戶標籤 

• 綠領行動邀請餐廳食肆主
動「絕膠」，不售賣過度
包裝產品或不主動提供即
棄餐具予顧客，創造「絕
膠」的購物環境 

• 參與商戶會獲發「絕膠」
商戶標籤，以資識別 



問答環節 

謝謝 

如對以上計劃有任何查詢，歡迎聯絡︰ 
 
綠領行動 
www.greeners-action.org 
電話︰3499 1780 
傳真︰3010 8426 


